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Udtalelse om
hold af heste

1. Indledning

Op til 1950’erne blev de fleste danske heste brugt
som trakkraft i jordbruget eller til transport, som
kareheste eller rideheste. Efter bilens og iser trakto-
rens fremfaerd blev hesten nasten overflodig som
arbejdsdyr. De tunge heste, som Den Jydske hest og
Den Belgiske hest, gik steerkt tilbage til fordel for de
lettere typer, som egner sig bedre til ridebrug. He-
sten blev et sports- og hobbydyr.

Heste har leenge haft en saerlig status i forhold til
de almindelige produktionsdyr, hvilket bl.a. viser sig
ved, at mange mennesker veagrer sig ved at spise
hestekod. I nogle sammenhange har hesten lige-
frem opndet en kultstatus. Efter at hesten nu for-
trinsvis holdes til rekreative og sportslige formal, er
dens serstatus ikke blevet mindre tydelig. Dog er
det stadig sddan, at heste opdrettes og holdes for
menneskers og ikke for deres egen skyld; og der kan
sdledes opsta konflikter mellem hensynet til heste-
nes velfeerd og hensynet til menneskers behov og in-
teresser. Samtidig kan mennesker utilsigtet pd grund
af manglende viden komme til — direkte eller indi-
rekte — at gore skade pa deres heste.

Formalet med denne udtalelse er for det forste at
lokalisere mulige etiske problemer i, hvordan heste
avles, opdrettes, holdes og bruges. For det andet at
foresld veje til forebyggelse eller afhjelpelse af sa-
danne problemer.

2. Hestehold i Danmark

Antallet af heste i Danmark kan kun opgeres tilnaer-
melsesvist, idet kun heste pa landbrug over 5 ha er
omfattet af den officielle statistik. Et kvalificeret
skon fra Landskontoret for Heste siger, at der i alt er
omkring 100.000 heste i Danmark.

Heste bruges dels til en reekke sportsgrene: dres-
sur, spring, trav, galop, military, distanceridning,
langdistancekorsel og voltigering. Disse sportsgrene
dyrkes bade pa elite- og amaterplan. Dels anvendes
en meget stor del af hestene til motion og anden
fritidsbrug. Desuden anvendes heste til naturpleje,
treekkraft, handicapridning, kedproduktion og un-
derholdning.

Brugere og avlere af heste er organiseret i for-
skellige foreninger, der igen er sammensluttet i fire
landsforbund: (1) Landsudvalget for Heste omfatter
de fleste hesteavlsorganisationer i Danmark. Her er
ca. 50.000 heste registreret med afstamningspapirer
fordelt pa 26 avlsforbund. Ejerne af disse heste kan
desuden, lige som ejerne af de resterende 50.000
heste, vaere medlem af et af de tre andre landsfor-
bund. (2) Dansk Ride Forbund omfatter hovedpar-
ten af alle rideklubber, i dag 422, og tegner 70.000
medlemmer. (3) Dansk Travsports Centralforbund
omfatter bade travsport og traveravl. Heri er ca.
6.000 aktive heste fordelt pé ca. 10.000 hesteejere.
(4) Foreningen til Den £dle Hesteavls Fremme om-
fatter bade galopsport og avl af fuldblodsheste. Der
er ca. 5.000 aktive galopheste og ca. 300 medlem-
mer.

Hestesektoren har ifplge Landskontoret for He-
ste en omsatning pa mange millioner kroner og
flere tusinde beskaftigede.

3. Regler for hold af heste

Hestehold er underlagt dyrevernslovens generelle
bestemmelser, herunder ikke mindst de tre forste
paragraffer: §1 siger, at ,,dyr skal behandles forsvar-
ligt og beskyttes bedst muligt mod smerte, lidelse,
angst, varige mén og vesentlig ulempe*, og § 2 ,at
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»enhver, der holder dyr, skal sarge for, at de behand-
les omsorgsfuldt, herunder at de huses, fodres, van-
des og passes under hensyntagen til deres fysiologi-
ske, adferdsmassige og sundhedsmaessige behov i
overensstemmelse med anerkendte praktiske og vi-
denskabelige erfaringer. Endelig hedder deti§ 3, at
»rum eller arealer, hvor dyr holdes, skal indrettes pa
en sadan made, at dyrets behov tilgodeses. Det skal
herunder sikres, at dyret har den forngdne bevagel-
sesfrihed ogsa under optagelse af foder og drikke og
ved hvile. Dyr skal endvidere sikres mod vejr og
vind i overensstemmelse med deres behov.“

Dyrevarnsloven indeholder desuden en raekke
bestemmelser, som giver justitsministeren mulighed
for at fastsaette naermere regler for hold af heste. I
den forbindelse kan navnes § 4, som giver mulig-
hed for at fastsette regler om hestens ,,opholds-
arealer og opholdsrum og om inventaret heri, her-
under at opholdsrum og inventar skal godkendes,
for det tages i brug®, og § 5, der giver justitsministe-
ren mulighed for at ,fastsette regler om hold af dyr
pa steder, hvor ejeren eller den, der forer tilsyn med
dyret, ikke bor.“ Der er ikke indtil nu fastsat sa-
danne regler for hold af heste.

Ifolge § 18, stk. 1, ma erhvervsmaessig handel
med og opdrzt af dyr kun drives med politimeste-
rens tilladelse. Det samme geelder for drift af dyre-
pensioner og dyreinternater samt formidling af dyr.
Efter forarbejderne til bestemmelsen geelder kravet
om tilladelse til drift af bl.a. dyrepensioner, uanset
om driften har erhvervsmaessig karakter, jf. FT
1990-91, tilleeg A, spalte 758. Sdledes mé rideskoler,
med opdreat og/eller pension, og hestepensioner
vurderes at veere omfattet af denne paragraf. Efter §
18, stk. 2, kan justitsministeren fastsette regler om
indretning og drift af virksomheden, herunder om
krav, der kan stilles til personalet, og om tilsyn. Ind-
til videre har justitsministeren ikke fastsat regler pa
dette omrdde.

4. Hestens natur

Tamhesten nedstammer fra vildhesten, som er et
steppedyr. Undersogelser af fritlevende tamheste

viser, at tamhesten har bevaret en meget stor del af
vildhestens adferd.

Hestens naturlige fode er graesser, urter og blade.
Den er meget selektiv bade med hensyn til valg af
arter, og med hensyn til hvilke dele af planten den
vil ede. Hestens mave er relativt lille. Derfor har
hesten behov for hyppig indtagelse af smé foder-
mengder. Hesten har en stor blindtarm og tyktarm,
hvor foderet forgeres. Den er sdledes i stand til at
omsxtte og udnytte betydelige mangder fiberrigt
foder. Hesten er skabt til megen bevagelse og vil ga
langt efter fode. Den bruger 14-16 timer af dognet
pd at graesse. Hesten kan pé grund af specielt udvik-
lede sener i for- og bagben hvile staende. Heste, som
gdr ude hele dret, vil som regel udvikle et godt har-
lag, og kan tale lave temperaturer, vind og nedber.
Nogle hesteracer, f.eks. islandske heste, er sarligt
héardfere, hvad dette angar.

Som steppedyr er hesten tilpasset til at feerdes i
abent terreen. Derfor har hesten en veludviklet syns-
sans, og flugt er en veesentlig del af dens naturlige
»forsvar®. Hestens synsfelt er meget stort, fordi oj-
nene sidder pé siden af hovedet. Heste kommunike-
rer indbyrdes med kropsholdninger, mimik og lyde.
Qrer og leeber er meget bevagelige. Bl.a. fordi det
ydre ore er meget bevageligt, kan hesten opfatte og
adskille lyde meget bedre end mennesket. Hesten
bruger lugtesansen til at undersege nye ting, bade
nare og fjerne. Lugt spiller ogsa en rolle f.eks. ved
hoppens genkendelse af sit fol og ved valg af foder.

Hesten er et flokdyr. I naturen lever heste i ha-
remsflokke. En hingst til to eller flere hopper med
afkom. Hingstene lever i ungkarleflokke indtil de
bliver i stand til at etablere sig et harem. Gamle
hingste, der har mistet deres harem, lever alene.
Ungdyrene bliver i flokken, til de er op til fire ar.
Inden for flokken dannes et hierarki. Styrke og stor-
relse er vigtige kendetegn for en placering i hierar-
kiet, men ogsé psykisk styrke og erfaring spiller en
rolle, f.eks. kan en @ldre hoppe vare flokleder
blandt fritlevende heste.

Med til det sociale hesteliv harer ogsa krops-
pleje. Umiddelbart efter folingen slikker hoppen sit
fol. Nér follet bliver en uge gammelt, vil fol og
hoppe gensidigt nippe hinanden, og nar fellene er



Det Dyreetiske Rad: Udtalelse om hold af heste

2-3 uger, vil de gensidigt nippe hinanden. Denne
gensidige kontakt er ogsd almindeligt forekom-
mende mellem voksne heste og har formentlig bade
en social- og en hudplejeeffekt.

Unge hopper bliver brunstige forste gang, nar de
er 1 til 1% dr, athangigt af hvorndr pa dret de er
fodt. I naturen kommer hopperne i brunst i februar-
marts maned og fortsetter til august — september,
hvis de ikke bliver dreegtige. Hoppen bliver brunstig
ca. 9 dage efter foling, ,folbrunst®, og herefter er den
brunstig hver 3. uge indtil draegtighed. Dreegtig-
heden varer ca. 11 maneder. I naturen kan hoppen
blive ved med at fa fol, til den er omkring 20 &r. Et
nyfedt fol dier 6-8 gange pr. time. Nar follet er 5
mdneder, dier det ca. en gang pr. time. Hoppen fra-
venner follet, nar det er 8-9 maneder gammelt —
altsa tre til fire maneder for den nzste foling. Hvis
hoppen ikke er draegtig, far follet lov til at die i leen-
gere tid. Nar follet er et par uger, begynder det at
lege med andre fol.

5. Tamhestens liv

Et hesteliv i Danmark afviger pa flere punkter vae-
sentlig fra et liv for fritlevende heste. I det folgende
gennemgas forskellige sider af hestens tilveerelse.

a. Opstaldning

Avlsheste stdr i besetninger, der typisk har mellem
2 og 10 hopper. Disse gar oftest lose i bokse og kom-
mer hyppigt pa fold. Derimod findes brugshestene
pd rideskoler, hestepensioner og i traeningsstalde
med op til 80-100 heste. Hovedparten af disse heste
star opstaldet i enkeltdyrsbokse pd 7-10 m2 Boksene
er for neden afgrenset af massive veegge og er for
oven forsynet med tremmer, sd hestene kan orien-
tere sig. Rideskoleheste opstaldes ofte i spiltov, dvs.
at hesten star i en bas, bundet med hovedet op mod
en vaeg. Bisen afgranses typisk af en skilleveeg med
en hejde pa 1,2 m langs hestens sider og er dben bag
hesten ud mod staldgangen. Spiltovet fylder ca. 4 m?
til en stor hest. Det optager sdledes vaesentlig min-
dre plads end en boks og er dermed billigere. Der-

for ses det tit, at rideskolens egne heste star i spiltov,
mens heste pa pension pd rideskolen star i bokse.
Inden for de senere dr er det blevet mere almindeligt
at opstalde heste i losdrift. Her gar flere heste sam-
men i en stor boks med mindst 10 m?pr. hest. Det er
dog indtil videre hovedsageligt fol og ungheste, der
opstaldes pa denne made.

Det er vigtigt, at heste har kontakt til andre he-
ste. Det kan ske 1 den 8bne boks, hvor hestene bade
kan se og rore hinanden, og det kan ske i losdriften
og selvfolgelig pa folden.

Lige meget hvilket staldsystem, der er tale om,
har hesten behov for frisk luft og en tor og ren
bund. Det betyder, at der skal foretages jeevnlig ud-
mugning (hvis der ikke er tale om et dybstreelses-
system). Endvidere er det meget vigtigt, at stalden
og inventaret er udformet pa en made, sd hesten
ikke kan komme til at gore skade pa sig selv. I de
abne bokse og lgsdriften er det desuden vigtigt, at
hestene accepterer hinanden, sa man undgar alvor-
lige problemer med aggression. Heste, der ikke bli-
ver accepteret i flokken, bor tages ud. Det stiller
store krav til passeren at fi et losdriftsystem til at
fungere godt.

b. Pa fold

Det er ret almindeligt, at heste lukkes pé fold i kor-
tere eller leengere perioder af dagen, selv om der sta-
dig er heste, som altid holdes pa stald, bortset fra de
tidspunkter, hvor de treenes. Tiden pé fold kan vari-
ere fra en time et par gange om ugen til hele dognet.
Om vinteren er folden ofte en sdkaldt jordfold, et
mindre omrade uden grasvakst, som naturligt bli-
ver meget optrddt. Man kan her udlegge f.eks. halm
til beskaeftigelse. Det er vigtigt, at folden er udformet
uden snavre passager og spidse vinkler, sdledes, at
der altid er mulighed for at undvige dominerende
artsfeller. Hegnstrdden ma ikke veere af pigtrad, den
skal vaere synlig, og den skal kunne knakke, hvis
hesten far viklet benet ind i traden, s der ikke sker
alvorlige skader. Det er desuden vigtigt, at hestene er
fortrolige med hinanden.

Inden for galopsporten bliver hestene normalt
udelukkende motioneret med rytter, hvorimod der
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inden for travsporten er tradition for at satte he-
stene pa fold.

Rideheste har meget forskellige vilkar. Der er en
tendens til, at jo mere ambitigs rytteren er og jo
mere kostbar hesten er, jo mindre kommer hesten
pa fold; oftest da alene eller kun sammen med en
enkelt anden hest. Dette skyldes frygt for slagskader,
men der er ogsa nogle, der mener, at hesten bliver
udmattet af at gd pd fold, og at den derfor vil vaere
mindre motiveret for treening. Som alternativ eller
supplement til fold bliver iseer galop- og trav- heste
motioneret enkeltvis i skridtmaskiner — typisk i
form af en karussel, hvor hesten gir mellem to pla-
der.

I spergsmalet om brug af fold, udger hingstene
et specielt problem, idet voksne hingste normalt
ikke kan g& sammen og selvfolgelig ikke kan ga sam-
men med hopper, man ikke gnsker bedakket. Sam-
tidig er der fare for, at hingsten forseger at bryde ud
og kommer til skade, hvis den gar pa en fold for sig
selv. Det er derfor, nar der ses bort fra travsporten,
ikke almindeligt, at hingste gér pa fold, og de fleste
hingste lever sdledes meget isoleret.

Inden for galopsporten kastreres kun klaphing-
ste (hingste, hos hvem én eller begge testikler er ble-
vet i bughulen) og hingste, som er svare at styre. I
travsporten antages det, at ca. en tredjedel af hing-
stene kastreres. Inden for ridesporten derimod
kastreres de fleste hingste, sdfremt de ikke bliver
avlsgodkendt. Sledes er det ret fa rideheste, der ikke
bliver kastreret.

c. Fodring

Hesten fodres som hovedregel med et tilskudsfoder,
der indeholder korn, proteinfodermidler, vitaminer
og mineraler, kombineret med grovfoder i form af
halm, he, ensilage, gulerodder, roer m.m.. Tilskuds-
foder betegnes og anvendes ofte fejlagtigt som et
fuldfoder. Det er stadig ret almindeligt, at fodre med
et feerdigblandet tilskudsfoder og hertil give ho el-
ler halm i begraenset maengde. En foderration pa 3
kg er fortaret pd under 10 minutter, dvs. at en hest,
der bliver fodret 2-3 gange dagligt, vil bruge mindre
end %2 time om dagen pé at @de. Det er kun en

brekdel af den tid en fritlevende hest vil bruge pa at
grasse, og den far ikke opfyldt behovet for smad og
hyppige fodringer. Opstaldede heste vil i stedet
bruge meget tid pd at @ede halm, af hvilket de kan
fortaere op til 10 kg pr.dag. Heste med kronisk ho-
ste star oftest pd spaner og far kun lidt strafoder,
hvilket giver problemer med fordgjelsen og tilbgje-
lighed til gnaven i traeverket.

Det er dog i de senere ar blevet mere almindeligt
at fodre heste med en storre andel af grovfoder i
form af ho eller graesensilage. Ho og ensilage inde-
holder mere energi og protein end halm, hvorfor
man ved fodring med dette kan begreense mangden
af tilskudsfoder. Dette medferer, at hesten i1 et me-
get leengere tidsrum kan vere beskeftiget med at
ade et attraktivt og neringsholdigt foder.

d. Opdreetning

Hopper settes normalt til hingst eller insemineres
fra tredrsalderen. De fleste fol fodes pa en ejendom
med fa heste. Det indebzerer, at mange fol vokser op
uden kontakt til andre fol. Dog er det blevet mere
almindeligt, at follet, ndr det vaennes fra hoppen,
flyttes til en flok, hvor fol fra flere opdreattere gar
sammen i lgsdrift. Her er de, til de er ca. 2,5 &r.

Follet fraveennes oftest, nar det er 5-6 maneder.
Her bliver det flyttet i sin egen boks pa stedet, sat
ind i en flok, eller det bliver solgt. Er der tale om et
billigt fel, vil det muligvis blive solgt til en mindre
ambities rytter, der satter follet i en boks pa en pen-
sion, hvor der ikke er andre fol. Er det derimod et
fol, man forventer sig noget af, kan det blive solgt til
en stald, hvor man bl.a. opkeber fol med senere op-
traeening og salg for gje. Her har follet ofte gode mu-
ligheder for at veere i kontakt med jeevnaldrende. De
fleste fol kommer pé fold dagligt, hvor de har mulig-
hed for at bevage sig frit. Motion ved leg i flok er
vigtigt for muskel- og knogletilpasning for ibrugtag-
ning.

For at forebygge problemer i hestens senere liv,
er det meget vigtigt, at follet fra starten hdndteres
rigtigt. Allerede ndr follet er hos hoppen, skal det
laere at omgas mennesker. F.eks. bor follet tidligt
prove at fa grime p4, at blive trukket, std bundet, fa
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loftet ben osv. Denne daglige kontakt med menne-
sker er en vigtig forudsaetning for, at hesten senere
kan handteres og traenes, uden at det bliver nodven-
digt at udsette den for vold og anden unedig tvang.

e. Start pad treening

Hvorndr hesten settes i treening, athanger meget af,
hvad den skal bruges til. Man kan her iser skelne
mellem galop-, trav- og rideheste.

Galopheste pdbegynder deres treening, nar de er
omkring halvandet ar gamle, travheste nar de er
mellem halvandet og to dr, og rideheste ndr de er
mellem to et halvt og fem ar. Det precise tidspunkt
for pédbegyndelse af trening bestemmes indenfor
den professionelle del af hestesporten af, hvornar pa
dret hesten er fodt. Alle heste fra en bestemt drgang
skal nemlig vaere klar, ndr saesonen for lob eller pro-
ver starter. Det betyder, at man inden for veedde-
lgbsavlen bestraber sig pa at fa folingerne de forste
madneder pa dret og inden for ridehestepraksis om
fordret.

Det er klart, at ingen har interesse i, at heste bli-
ver odelagt, fordi de for tidligt bliver udsat for hard
treening. Men samtidig er det ogsa givet, at okono-
miske interesser kan trackke i retning af at tage he-
sten 1 brug sa tidligt som muligt: Jo yngre hesten er,
nar den bliver redet til, jo billigere vil den ferdige
hest vere. Jo tidligere potentielle avlsheste kan f
afprovet deres brugsegenskaber, jo mere effektiv vil
avlen pa kort sigt vare.

Dyrlaeger og andre fagkyndige har givet udtryk
for, at mange heste i Danmark slides op for tid pé
grund af for tidlig og forkert ibrugtagning og/eller
forkert og for kraftig fodring. Denne pédstand ber
undersoges nermere, og der bor fra de relevante
organisationers side tages initiativer til at sikre, at
der ikke bestdr gkonomiske og sportslige incita-
menter til for tidlig og for hdrd treening af heste.

f. Treening

Ved traningen af hesten kan det vaere nodvendigt
klart at markere, at det er mennesket, der bestem-
mer. Heste er store dyr, som kan veere serdeles far-

lige, hvis ikke de er under sikker menneskelig kon-
trol.

Dog er det altafgerende, ud fra en etisk betragt-
ning, at der traekkes en klar linie mellem, pa den ene
side en konsekvent og fast behandling af hesten, og
pd den anden side voldelig fremfaerd. Voldelig frem-
feerd og herunder affektbetonet adferd over for he-
sten ma ikke forekomme. Har man ikke tempera-
mentet og personligheden til i praksis at holde sig pa
den rigtige side af greensen, bor man ikke have med
treening af heste at gore.

Det er rddet bekendt, at der inden for treening af
sportsheste eksisterer forskellige opfattelser af, hvor
grensen mellem hard trening og vold over for he-
sten skal treekkes. Et eksempel er anvendelse af sa-
kaldt barring i forbindelse med springtrening. Bar-
ring kan veere bevidst at ride hesten ind i springet,
sd den slar sig. Det kan ogsé vere at sld hesten over
forbenene i springet, enten med en kaep eller ved at
man lefter den gverste bom. Formalet skulle veere,
at fd hesten til at lofte benene mere, s den derved
springer hejere.

Der er brug for at se neermere pa de forskellige
»hjelpemidler®, som finder udbredt anvendelse i
forbindelse med treening: spore, pisk, specielle bid,
specielle tojler, fastbinding af tunge o.lign.

Netop treenere har et seerligt ansvar for at udvise
en ansteendig og respektfuld adferd over for hesten,
da de ofte fungerer som forbilleder for de mange
unge mennesker, der feerdes i hestemiljget.

g. Hesten som atlet

Nar en hest bruges til en eller anden form for fysisk
arbejde, som dressur, springning, veeddeleb, mili-
tary, terreenkersel eller distanceridning, er den at
betragte som en atlet. Den skal have opbygget smi-
dighed og styrke. Ligesom hos menneskeatleter er
det hos hesten vigtigt, at traeningen til disse feerdig-
heder altid foregar efter et program, der passer til in-
dividets fysiske og psykiske status.

For de heste, der skal yde toppreaestationer i kon-
kurrencesammenhang, kan der vare et incitament
til at presse dyrene ud over, hvad der kan anses for
etisk acceptabelt. Saledes er rddet bekendt med, at
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det ikke er ualmindeligt inden for visse konkur-
rencediscipliner pd forskellig made at medicinere
heste, f.eks. med smertestillende midler, sdledes at
de kan gennemfore prastationer, som de uden me-
dicin ikke ville kunne beveeges til.

Dette minder meget om tilsvarende problemstil-
linger for menneskelige idretsudevere — dog med
den afgorende forskel, at hesten er helt uden skyld
i, hvad den bliver udsat for, og at den ikke selv har
fordel af at klare sig godt i konkurrencesammen-
hang.

Problemerne med heste, som i konkurrence-
sammenhang presses ud over, hvad der kan anses
for etisk acceptabelt, kan ikke alene lgses gennem
regler. Det er nodvendigt med en holdningsendring
hos nogle af de ansvarlige. De forskellige ridefor-
bund har her en vigtig opgave.

h. Hovpleje

En vigtigt ting for alle typer af heste er, at de sikres
en korrekt hovpleje, dvs. at hovene jaevnligt skal be-
skaeres. Beskaring og skoning af heste kan i dag
foretages af hvem som helst. Dette er ikke betryg-
gende. Korrekt beskaring og skoning forudsatter
anatomisk og teoretisk indsigt. Fejl kan ikke alene
medfore smertefulde tilstande hos hesten, men kan
ogsa fore til alvorlige, kroniske skader. Sddanne fejl
forekommer desvearre alt for tit. Personer, der be-
skerer heste, bor derfor vare uddannede beslag-
smede. Reglen ber dog indferes med en overgangs-
ordning, da der ellers vil blive mangel pé beslag-
smede nogle steder i landet. Generelt bor heste have
sko pa sa sent som muligt og gerne vente til de er 5
ar eller udvoksede.

I. Adfcerdsforstyrrelser

Hvis hesten ikke far opfyldt sine basale behov, vil
den i forste omgang blive frustreret og evt. blive
svaer at omgas. Ved laengere varende, forkert eller
utilstraekkelig pasning kan den udvikle egentlige
adfeerdsforstyrrelser. Hos heste beneevnes disse for-
styrrelser ofte unoder og uvaner, hvilket antyder at
hesten selv skulle veere ansvarlig for sin adferd. Der
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kan f.eks. vaere tale om en stereotypi, hvilket er en
adferdssekvens, der i meget konstant form gentages
mange gange efter hinanden, tilsyneladende uden
funktion. Stereotypier optraeder hos dyr, der er for-
hindrede i at udfere en del af deres adferdsreper-
toire, eller som over en leengere periode ikke fir op-
fyldt deres neeringsbehov. En almindeligt forekom-
mende adferdsforstyrrelse er stereotypien krybbe-
bidning. Lige som andre adferdsforstyrrelser indi-
kerer det, at der er noget galt i hestens milje.

Der findes flere mere eller mindre effektive me-
toder til at stoppe krybbebidning:
+ Etoperativt indgreb, hvor en nerve og evt. en mu-
skel pa halsens underside skeres over.
Psykofarmaka.
Forsyning af hesten med en krybbebiderrem — en
leederrem med en metaldel, der giver et tryk pa
sveelget og pa de muskler, der anvendes under
krybbebidning.
Placering af en eltrdd, hvor hesten normalt bider,
som giver stod, ndr den forseger at bide.
Det er selvfolgelig etisk uacceptabelt ikke efter bed-
ste evne at forsege at forebygge, at der opstar
krybbebidning og andre adferdsforstyrrelser.

6. Hesteskaebner

I det folgende gives eksempler pa livsforleb for en
billig og en dyrere hest. Begge heste lider en trist
skabne. Eksemplerne illustrerer problemer, som er
jeevnligt forekommende; men det er svert at sige
noget sikkert om, hvor udbredte de beskrevne pro-
blemer er.

a. Den billige hest

Hesten er opdrettet privat, hos ikke-professionelle
ejere. Feks. er det almindeligt at lade sin hoppe fé fol
uanset hoppens kvalitet. Traening af dette atkom
foregér ofte af ejer selv eller af en ung pige, der har
redet lidt. Der er altsa ikke nedvendigvis serget for
professionel vejledning. Pa grund af en ofte mangel-
fuld traeening, pd grund af hestens manglende med-
fodte egenskaber og ikke mindst pa grund af forkert
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eller mangelfuld fodring og pleje bliver hesten aldrig
nogen topatlet. Den er muligvis ikke opdraget kon-
sekvent, hvilket kan medfere uregerlighed og frygt.
Alt sammen noget der kan give en kompliceret og
farlig hest. Den bliver solgt, og nye ejere kan forsege
sig med mere eller mindre professionelle metoder.
For det meste lykkes det ikke, og hesten salges igen.
En hest kan blive 20-30 ar, sd den kan n4 at flytte
mange gange, hvis den ikke bliver halt eller fir an-
den skade, der medferer aflivning.

b. Den dyrere hest

Hesten er opdreettet privat eller hos en mere profes-
sionel avler. Ejeren, som har nogle forventninger til
afkommet beholder det maske og treener det selv el-
ler benytter en professionel treener. Eller maske vel-
ger han at sxlge follet. Da der er avlsmzessige oplys-
ninger pa afkommet vil man ofte vere interesseret
i at fremstille dyret til kiring eller egnethedstest. Er
der tale om en hoppe, er der gode muligheder for
karing, men er der tale om en hingst, er der kun lille
mulighed for karing. Resultatet af fremstillingen fér
stor indflydelse péd den pris, dyret senere kan ind-
bringe, og om det evt. er veerd at avle videre pa.

Nar en hest sattes i treening hos en professionel,
koster det selvfolgelig penge, derfor ma det ikke tage
for lang tid. Det er ikke ualmindeligt, at en ridehest
gores klar til de mindre dressur- og springklasser pa
3 mdneder eller mindre. Den hurtige trening er
ikke altid forenelig med hestens psykiske og fysiske
udvikling, hvorfor der kan opsta problemer — hesten
virker uvillig til at samarbejde med anvendelse af
hardere metoder til folge. Nogle heste kan klare
hérd ridning og vil fortsat forsege at gore deres ryt-
ter tilpas, hvor andre heste kan udvikle alvorlige
unoder, som at gd pa bagbenene — evt. sd voldsomt,
at de gdr helt bagover, med stor risiko for rytteren.
Hard handtering kan desuden udvikle aggression
og/eller frygt overfor mennesker.

Inden for Dansk Varmblod, som er det stgrste
avlsforbund for sports-rideheste i Danmark, er man
begyndt at fremstille unghestene under rytter, inden
de er fyldt 3 r, dvs. at de skal traenes fra de er ca. 2%2
ar. Der er ikke mulighed for at vente med treenin-

11

gen, hvis hesten ikke er feerdig udviklet. For sa gér
der et helt &r, inden man kan veere med igen. Er der
tale om en vaeddelgbshest, er det endnu svarere,
idet der arrangeres lob for specifikke argange, f.eks.
2-drsleb, og man far altsd kun én chance for at stille
hesten i disse lob. Den succesrige hest bliver maske
solgt til en dygtig rytter til konkurrencebrug.

Hvis veeddelobshesten falder igennem pé den
ene eller den anden méade, vil den normalt enten
blive aflivet eller solgt som ridehest. Veeddelgbsheste
er avlet til at lgbe steerkt, uanset om det foregér i
trav eller galop. Denne egenskab er ikke serlig for-
enelig med almindelig hyggeridning og isar ikke
med bern. Pa grund af den lave pris disse heste kan
erhverves for, havner de ofte hos ukyndige ryttere
og lider derefter samme skeebne som beskrevet for
den billige hest.

7. Uddannelse af personer,
som beskeeftiger sig pro-
fessionelt med heste

En raekke af de personer, der beskeftiger sig profes-
sionelt med heste har en serlig uddannelse.

Der findes for det forste en statsanerkendt ud-
dannelse til staldmester, hvilket svarer til at veere ud-
dannet faglaert landmand med heste som speciale.
En staldmester har en teoretisk og praktisk uddan-
nelse, som opnds gennem ophold pé landbrugsskole
og gennem praktikophold. Ud over at leere om fod-
ring, pasning, opstaldning, markdrift m.m., har
staldmestereleverne ogsa kursus i undervisnings-
laere, og de gennemgar en instrukteruddannelse.
Uddannelsen udbydes pé to landbrugsskoler og va-
rer tre et halvt ar. Uddannelsen sigter primaert pd, at
staldmesteren skal kunne fodre og passe heste, men
han/hun vil ogsa veere i stand til at undervise begyn-
dere og motionister pa f.eks. en rideskole.

En lignende ogséd anerkendt uddannelse findes
blandt ehvervsuddannelserne pa nogle tekniske sko-
ler — dyreassistent uddannelsen. Denne uddannelse
varer 3 dr og 8 mdr. og veksler ligeledes mellem
praktik pa godkendte praktiksteder og tre skole-
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ophold paialt 52 uger. Eleverne kan specialisere sig
indenfor heste og lerer stort set det samme som
staldmestereleverne. Dyreassistenter bliver typisk
ansat pd rideskoler, stutterier, hingstestationer,
hestehospitaler, salgsstalde, pensionsstalde mm.

Dansk Ride Forbund og Dansk Ride-Instrukter
Forening stir sammen for en treener- og en berider-
uddannelse. Disse uddannelser er ikke statsaner-
kendte. Treeneruddannelsen tager 3 ar og er opdelt
i3 dele. 1. del foregar hovedsagelig pa laerestedet og
varer 20 maneder. Her undervises i almindeligt
forekommende arbejdsopgaver pa en rideskole. 2.
del varer 3 X 6 uger og foregér pa Vilhelmsborg
ridecenter. Udover det ridemeessige undervises der
bl.a. i undervisningslere, anatomi og fysiologi,
sundheds- og sygdomslare og fodringslere. 3. del
varer 7 maneder og foregdr pa lerestedet. Ud over
ridning undervises der her mest i administrative
opgaver. Der afsluttes med eksamen.

Berideruddannelsen tager yderligere 3 ar og in-
deholder ud over ridning mest administrative opga-
ver og undervisning af andre ryttere. Der afsluttes
med eksamen. Bdde traenere og beridere er typisk
ansat pd rideskole, stutteri, salgsstald eller lignende.
Udover grundlen tjener de i modsetning til stald-
mestre og dyreassistenter ekstra pa tilridning af he-
ste, undervisning og pa at vere daglige ledere. En
berider vil typisk vere tilknyttet storre rideskoler, og
en berider kan have tranerelever ansat.

Desuden er det muligt at blive uddannet som
travtreener. Dansk Travsports Centralforbund ud-
danner travtrenere. For at komme i gang med ud-
dannelsen skal man bestd en kere- og teoriprove.
Nar denne prove er bestdet, har man licens til at
kore amaterlob og mulighed for at lave en uddan-
nelsesaftale med en professionel travtraener.

Man skal besta et 1- uges grundkursus i heste-
kundskab og veere 1. mand, ogsé kaldet jockey, i stal-
den i mindst 3 &r hos en professionel travtreener og
slutte af med at bestd endnu et 1-uges kursus. Her-
efter har man licens til at kere i alle professionelle
lob, og som uddannet travtraner kan man nu sege
opstaldningsplads. Det vil sige, at man kan blive
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ansat i en stald, tage heste i treening, anmelde heste
til lab og anszette en jockey.

Der eksisterer ikke nogen formaliserede uddan-
nelser inden for galopsporten.

Det er af vaesentlig betydning, at alle der arbej-
der professionelt med heste har en tilstrackkelig ud-
dannelsesmaessig baggrund herfor. Ikke mindst er
det vaesentligt med viden om hestens fysiologiske,
adfeerdsmeessige og sundhedsmeessige behov. Det er
Rédets indtryk, at der inden for flere af de naevnte
uddannelser, herunder traener- og berideruddan-
nelsen, er behov for i hgjere grad end det nu er til-
feeldet at sikre en grundig og uvildig undervisning i

disse emner.

8. Undervisning af brugere
af heste

Nar born begynder i en rideskole, vil de typisk mod-
tage praktisk rideundervisning. Senere kan rytteren
ved siden af den grundlaeggende rideundervisning
deltage i ridemerkeundervisning, som er et mere
teoretisk undervisningsforlgb udarbejdet af Dansk
Ride Forbund. Forlgbet er opdelt i 5 marker. Denne
undervisning forestds af aktive klubmedlemmer,
som selv har modtaget undervisning i emnerne og
afsluttet med en prove. Hvert merke opnas af den
enkelte rytter efter aflaeggelse af prove. Den teoreti-
ske undervisning omfatter lidt om handtering af
hesten, benavnelse af hestens enkelte kropsdele
m.m., fodringslare og lidt om adferd. Oven i den
teoretiske del kreeves stigende men grundleggende
ridefeerdigheder. Det bliver mere udbredt, at ride-
skoler opfordrer rideelever til at tage ridemaerker.

Der er mange frivillige kurser og foredrag, f.eks.
i rideklubber og péd landbrugsskoler.

Dansk Ride Forbund udbyder endvidere mange
mindre kurser for undervisere, ryttere, handicap
undervisere, kurser for officials og kurser for klub-
bestyrelser. Desuden udbydes en del andre mindre
kurser og uddannelser: dyreadferdsterapeut, heste-
masser, hestehusholdningskursus m.m.
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Det er vigtigt, at ryttere og andre, som beskeaefti-
ger sig med heste, ved siden af den pratiske under-
visning far viden om hestens natur og dens behov.

Der ber formuleres etiske normer for omgang
med heste, som alle, der har med heste at gore, stif-
ter bekendtskab med.

9. Radets anbefalinger

B Justitsministeren ber i medfer af § 4 i Dyreveerns-
loven fastsette regler om hestens opholdsarealer og
opholdsrum og om inventaret heri. Endvidere ber
Justitsministeren i medfor af § 18 fastsatte regler
om indretning og drift af rideskoler og heste-
pensioner. Det anbefales, at der nedsattes et udvalg,
som har til opgave at komme med forslag til sa-
danne regler. I udvalget bor sidde reprasentanter fra
de relevante dyrevernsorganisationer, fra Dansk
Ride Forbund og andre relevante hesteorganisa-
tioner, fra Dyreveernsrddet og Det Dyreetiske Rad.
M Foreninger, som organiserer ryttere og andre ud-
overe af hestesport, har pligt til at gore en konse-
kvent og malrettet indsats for at hindre, at heste i
forbindelse med treening og konkurrencer udsettes
for unedig tvang, at de presses til gget preaestation
ved hjelp af medicinering eller fysiske ,,hjelpemid-
ler eller at de tager skade pa grund af for tidlig og
forkert ibrugtagning. Etiske regler for treening og
brug af heste bor formuleres og indga i forbindelse
med undervisning af ,hestefolk® pé alle niveauer.
B Alle, der arbejder professionelt med heste, bor
have en uddannelse, som sikrer, at de har indsigt i
hestens adferd, sygdomme og ernzringsbehov. Det
er Radets opfattelse, at der pa en reekke af de eksiste-
rende uddannelser, herunder traner- og berider-
uddannelsen, mangler en grundig og uathengig
undervisning i de pigeldende emner. Dette bar der
rettes op pa.

B Kun uddannede beslagsmede skal kunne beskeere
og sko heste for andre. Der ber vare en overgangs-
ordning, sdledes at der kan nd at blive uddannet et
tilstraekkeligt antal beslagsmede.
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Bilag

Radets aktiviteter i forbindelse med
udtalelsen

Rédet har behandlet hold af heste pa 6 mader i pe-
rioden fra august 1997 til februar 1998.

Rédet har veret pa to ekskursioner. P4 den for-
ste bespgte Radet en avler af fjordheste, en avler af
varmblodsheste, en rideskole og treeningscentret
Blue Horse. Pd den anden besggte Radet Charlot-
tenlund travbane.

Radet har modtaget rdd og vejledning fra en
lang raekke hestekyndige personer. Af disse har chef-
konsulent Egon Fraehr, konsulent Dorte Rebbe og
dyrlaege Jorgen Falk Ronne ydet en serlig stor ind-
sats.

Merete Studnitz fra Danmarks Jordbrugsforsk-
ning, Afdeling for Sundhed og Velfard, har funge-
ret som faglig sekreter.



